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	Φόρμα Υποβολής Πρότασης για τη δημιουργία Ομίλου

	Ονοματεπώνυμο εκπαιδευτικού 


	ΙΩΑΝΝΑ ΖΑΝΝΕΤΑ ΠΑΡΙΣΗ
Phd, Physical Education & Dance Science

	Κλάδος/Ειδικότητα 
	ΠΕ 11- ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

	Τίτλος του ομίλου


	“Εργαστήριo Χορογραφίας & Δημιουργικός Χορός”

«Χόρεψε Δημιουργικά, για να κάνεις τη Διαφορά»
“Choreography Workshop & Creative Dance Laboratory”

“Dance Creatively, for a Difference”

	Θεματική/ές που εντάσσεται ο όμιλος


	Θεματικός Άξονας:  

· “Πολιτισμική/Καλλιτεχνική Δράση”
· “Τέχνη, Πολιτισμός & Εναλλακτικός Αθλητισμός” 

	Αριθμός ωρών/ ανά εβδομάδα 
	· 2-3 ώρες/βδ. 

	Τάξεις που απευθύνεται ο όμιλος
	· ΣΤ΄(κατά προτεραιότητα) & Ε΄ τάξη Δημοτικού 

	Σύνολο Μαθητών/τριών
	· 15-20 μαθητές/τριες (βάση κανονισμών Covid)

	Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα


	Βασικός Σκοπός: 

H κίνηση ως δημιουργική διαδικασία για ένα σώμα ενεργό και μια τέχνη παρούσα, μέσα από το σώμα, το χώρο, το χρόνο, την ενέργεια και τα σχήματα.

Επιμέρους Σκοποί:

· ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

Η εισαγωγή και κατανόηση του όρου «δημιουργικός χορός»- «χορογραφία», ως θεματική/concept. 

· ΙΔΕΟΘΥΕΛΛΑ/BRAINSTORMING
Η καλλιέργεια ατομικών κινητικών δυνατοτήτων (solo) και η εξερεύνηση των αλληλεπιδράσεων: solo,duet, trio, quartet & teamwork.

· ΔΙΑΘΕΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

Η απόκτηση των γνώσεων αναφορικά με τη θεωρία και τα ιστορικά στοιχεία ποικίλων χορών.

· ΑΠΟΚΛΙΝΟΥΣΑ ΝΟΗΣΗ

Η μελέτη της τεχνικής ανάλυσης/ αρχών που διέπουν τα εναλλακτικά κινητικά μοτίβα, μέσα από ποικιλόμορφες χορευτικές δομές. 

· ΚΡΙΤΙΚΗ ΣΚΕΨΗ

Η εξοικείωση με το εύρος των χορευτικών προσεγγίσεων που αντικατοπτρίζουν τις χορογραφικές τάσεις της εκάστοτε εποχής: Κλασικός & Σύγχρονος Χορός, Τζαζ Χορός, Flamenco, Tango, Αφρικάνικος Χορός, Hip-Hop,  Commercial-Experimental Dance & Video Dance.
· ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ ΙΔΕΕΣ

Διερεύνηση της χορογραφίας ως σύνθεση: 

· Σώμα – Δυνατότητες

· Χώρος (Κιναισφαιρικός-Σκηνής)

· Χρόνος (Ρυθμικότητα)

· Ενέργεια (Ποιότητα/Δύναμη)

· Σχήματα (Κινητικές Δομές)

· ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΙΛΥΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ

Η δημιουργική κινησιολογική έκφραση των παιδιών, ως παρατηρητές και δημιουργοί, μέσω του κινητικού αυτοσχεδιασμού εξ επαφής (Contact Improvisation).
· ΜΕΤΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ
 Η κατανόηση της συμβολής των νέων τεχνολογιών και η εικονική πραγματικότητα (Video Dance).


	Διδακτική μεθοδολογία


	Προτεινόμενες Μέθοδοι Διδασκαλίας:

· Καθοδηγούμενη Εφευρετικότητα

· Συγκλίνουσα Εφευρετικότητα

· Αποκλίνουσα Παραγωγικότητα

· Αυτοελέγχου

· Αμοιβαίας Διδασκαλίας

· Δημιουργική Μέθοδος
· Βιωματική Μέθοδος Διδασκαλίας

Μέθοδος: 

· Μεθοδολογία Χορών/Κινησιολογικές Αρχές

· Θεωρία/Ιστορικά Στοιχεία

· Τεχνική Ανάλυση

· Σύνθεση Χορογραφίας

· Παρουσίαση Τελικού Δημιουργικού Προϊόντος

· Αξιολόγηση Δημιουργικής Διαδικασίας

	Αναλυτικό Πρόγραμμα (με συγκεκριμένο χρονοδιάγραμμα υλοποίησής) 
	· Ο Προγραμματισμός και το αναλυτικό χρονοδιάγραμμα υλοποίησης του προγράμματος επισυνάπτεται στο Παράρτημα Ι (σελ. 1-3)

	Διδακτικό υλικό (έντυπο και ηλεκτρονικό)


	· Έντυπο Υλικό/Φύλλα Εργασίας/Ενότητα

· Προβολή Παρουσιάσεων (ppt)/Ενότητα

· Χρήση Νέων Τεχνολογιών/Προβολή Video Dance

	Τρόπος επιλογής μαθητών


	· Επίπεδο χορευτικών γνώσεων/ικανοτήτων

(Προχωρημένο Επίπεδο-Μεσαίο Επίπεδο)

· Ηλικιακό φάσμα: 11-12 ετών

	Τρόποι αξιολόγησης μαθητών


	· Παρουσίαση Χορογραφιών σε εκδηλώσεις/παραστάσεις
· Προβολή Παρουσίασης Θεωρητικών Στοιχείων
· Δημιουργία Video Dance

	Προτεινόμενο ωρολόγιο πρόγραμμα ομίλου 
	· Ημέρα: Τρίτη

· Ώρα: 13:15-16:00μ.μ.

	Τόπος διεξαγωγής ομίλου


	· Αίθουσα Πολλαπλών Χρήσεων

· Τάξη/Διδασκαλίας

	Ειδικοί εξωτερικοί συνεργάτες


	· Ομιλητής/τρια Χορογράφος Επαγγελματικής Ομάδας Χορού

	Συνεργασίες (ιδρύματα, οργανισμοί, σχολεία, φορείς, πρόσωπα κ.ά.)
	· Ανώτερες Επαγγελματικές Σχολές Χορού Θες/νίκης

· Καλλιτεχνικό Γυμνάσιο/Λύκειο Αμπελοκήπων

	Εκπαιδευτικές επισκέψεις


	· Επίσκεψη σε μάθημα χορού

· Καλλιτεχνικό Σχολείο Θεσσαλονίκης

· Επαγγελματική Σχολή Χορού Θες/νίκης

· Παρακολούθηση Παράστασης Χορού σε Θέατρο 

	Τρόπος αξιολόγησης του ομίλου


	· Φύλλο Αξιολόγησης Καλλιτεχνικού Έργου Ομίλου
· βραχυπρόθεσμη/μακροπρόθεσμη αξιολόγηση
· Αυτό-αξιολόγηση/Έτερο-αξιολόγηση

	Παραδοτέα
	· ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι (ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ)
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3ο ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΥΟΣΜΟΥ





Σχολικό Έτος 2020-21





ΕΙΣΗΓΗΤΡΙΑ:


ΙΩΑΝΝΑ ΖΑΝΝΕΤΑ ΠΑΡΙΣΗ                          PhD, Physical Education & Dance/Sport Science





“ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΧΟΡΟΓΡΑΦΙΑΣ & ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΣ ΧΟΡΟΣ”


«Χόρεψε Δημιουργικά, για να κάνεις τη Διαφορά»





“Choreography Workshop & Creative Dance Laboratory”


 “Dance Creatively, for a Difference”











