
ɌΟɆɀΑ ɉɅΟȲΟȿΗɇ ɅɆΟɈΑɇΗɇ ȳΙΑ ɈΗ ȴΗɀΙΟɉɆȳΙΑ ΟɀΙȿΟɉ 

ɍορός – ɀέσο έκφρασης και κίνησης 

 

ɃɁɃɀΑɈȵɅΩɁɉɀɃ ȵȾɅ/ȾɃɉ ΚαȜȜιόπη ΚωȞıĲαȞĲίȞου 

ȵȻȴȻȾɃɈΗɈΑ ȆǼ11 ΦυıȚțȒȢ ΑγωγȒȢ 
ȺȵɀΑɈȻȾΗ ɃɀȻȿɃɉ ΜȠυıȚțȠțȚȞηĲȚțȒ ΑγωγȒ 
ɈΑɂΗ Γ΄- ǻ’ - Ǽ’ – ΣT’ 
ΑɆȻȺɀɃɇ ɀΑȺΗɈΩɁ 11-20 
ɇɈɃɍɃȻ  Να αȞαπĲȪȟȠυȞ ȠȚ ȝαșȘĲȑȢ ĲȘ ȡυșȝȚțȒ ȚțαȞȩĲȘĲαέ 

 Να απȠțĲȒıȠυȞ Ȓ țαȚ  Ȟα ȕİȜĲȚȫıȠυȞ ȠȚ ȝαșȘĲȑȢ ĲȘ įȚαȓıșȘıȘ 
ȖȚα ĲȠ ȡυșȝȚțȐ ıȦıĲȩέ 

 Να İȞȚıȤυșİȓ Ș αυĲȠİțĲȓȝȘıȘ, Ƞ įυȞαȝȚıȝȩȢ țαȚ Ș İȟȦıĲȡȑφİȚα 
ĲȦȞ ȝαșȘĲȫȞέ 

 Να αφυπȞȚıĲȠȪȞ ȖİȞİĲȚțȐ πȡȠȖȡαȝȝαĲȚıȝȑȞα ȝȠȞĲȑȜα ĲȦȞ 
ȝαșȘĲȫȞ țαȚ Ȟα απȠφȠȡĲȚıĲȠȪȞ ȝȑıα απȩ Ĳα țȚȞȘĲȚțȐ ıȤȒȝαĲαέ 

 Να İπȚĲȪȤȠυȞ ȠȚ ȝαșȘĲȑȢ ıυȞαȡȝȠȖȒ țȓȞȘıȘȢ țαȚ ȝȠυıȚțȒȢέ 
 Να țαșȠįȘȖȘșȠȪȞ ȠȚ ȝαșȘĲȑȢ ȫıĲİ,  Ȟα įȚαțȡȓȞȠυȞ Ĳα ȘȤȘĲȚțȐ 

İȡİșȓıȝαĲα  țαȚ Ȟα Ĳα αȟȚȠπȠȚȠȪȞ țαȚ Ȟα İțφȡȐȗȠȞĲαȚ ȝȑıȦ ĲȘȢ 
țȓȞȘıȘȢέ 

 Να αȞαπĲυȤșȠȪȞ Ș İπȚțȠȚȞȦȞȓα țαȚ ĲȠ αȓıșȘȝα απȠįȠȤȒȢ απȩ ĲȘȞ 
ȠȝȐįαέ 

 Να αȞαπĲυȤșİȓ Ș ȚțαȞȩĲȘĲα țȚȞȘĲȚțȒȢ ȑțφȡαıȘȢέ 
 Να αȞαπĲυȤșİȓ Ș αțȠυıĲȚțȒ αȞĲȓȜȘȥȘ, Ș ȡυșȝȚțȒ ȚțαȞȩĲȘĲα țαȚ Ș 

αυĲİȞȑȡȖİȚαέ 
 Να αȞαπĲυȤșİȓ Ș țȚȞȘĲȚțȒ įȘȝȚȠυȡȖȚțȩĲȘĲα 
 Να αȞαπĲυȤșİȓ Ș ıυȞİȡȖαıȓα țαȚ Ș ȠȝαįȚțȒ țȚȞȘĲȚțȩĲȘĲαέ 
 Η İȞȓıȤυıȘ ĲȘȢ İȜİȪșİȡȘȢ ȑțφȡαıȘȢ țαȚ ĲȘȢ αȞȐπĲυȟȘȢ ĲȘȢ 

įȘȝȚȠυȡȖȚțȩĲȘĲαȢ țαȚ φαȞĲαıȓαȢέ 
 Η İȞȓıȤυıȘ ĲȘȢ ȠȝαįȠıυȞİȡȖαĲȚțȩĲȘĲαȢ. 

ΑɁΑȿɉɈȻȾɃ ɅɆɃȳɆΑɀɀΑ  
ȴȻȴΑɇȾΑȿȻΑɇ/ȴɆΑɇȵΩɁ 

 ɇʐɶʃέʆʏʌωση ʅαθηʏώʆ-ɍωʌισʅός σɸ οʅάɷɸς. 
 ȵύʌɸση ʅοʐσιʃής ɸʋιʄοɶής. 
 ȵʃʅάθηση ʋʌοσαʆαʏοʄισʅού σʏο χώʌο ʅɸ σχήʅαʏα. 
 ȵʋιʄοɶές ʃιʆηʏιʃής έʃφʌασης αʋό ʏοʐς ʅαθηʏές. 
 ȵʃʅάθηση ʃαι ɸʃʏέʄɸση ʏης χοʌοɶʌαφίας. 
 Ɂοɸʌή ɸʇάσʃηση-ʋʌοʋόʆηση. 
 Ʌαʌοʐσίαση ʏοʐ χοʌɸʐʏιʃού σʏο σχοʄɸίο ʃαι σʏηʆ ʏοʋιʃή 

ʃοιʆωʆία. 
 

ΩɆȵɇ ȵȲȴɃɀΑȴȻΑȻΩɇ 4 (2 φοȡȑȢ ĲηȞ ΕβδοȝȐδα) 
ȴȻȴΑȾɈȻȾɃ ɉȿȻȾɃ CD player,CD,video 

ȴȻΑɍɉɇΗ ΑɅɃɈȵȿȵɇɀΑɈΩɁ ȆαȡȠυıȓαıη ĲωȞ  χȠȡȠγȡαφȚȫȞ ĲȠυ ȅȝȓȜȠυμ 
ΣĲȚȢ İțįηȜȫıİȚȢ ĲȠυ ıχȠȜİȓȠυέ 
ΣĲη γȚȠȡĲȒ ĲωȞ ȅȝȓȜωȞ πȡȚȞ Ĳη ȜȒȟη ĲηȢ ıχȠȜȚțȒȢ χȡȠȞȚȐȢ, 

ɅΑɆΑȴɃɈȵΑ DVD ȝİ ĲηȞ παȡȠυıȓα ĲȠυ ȅȝȓȜȠυ ıĲȚȢ İțįηȜȫıİȚȢ πȠυ 
ıυȝȝİĲİȓχİ 

ɇɉɁȵɆȳΑɇȻΑ ɀȵ ɌɃɆȵȻɇ ʃ.ʄʋ. Μİ ıȪȜȜȠγȠ ΓȠȞȑωȞ țαȚ ΚηįİȝȩȞωȞ, ǻȒȝȠ țαȚ ĲȠυȢ ĲȠπȚțȠȪȢ 
φȠȡİȓȢέ 


