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Ονοματεπώνυμο εκπαιδευτικού 
 

Ανδρίκου Ασημίνα 

Κλάδος/Ειδικότητα 
 

Εκπαιδευτικός ΠΕ 70 

Τίτλος του ομίλου 
 

«Μυθολογία … αλλιώς!»: Ξετυλίγοντας το κουβάρι της 
μυθολογίας σήμερα. 
 

Θεματική/ές που εντάσσεται ο όμιλος 
 

Μυθολογία - Ιστορία 

Αριθμός ωρών ομίλου ανά εβδομάδα  
 

2 

Τάξη ή τάξεις που απευθύνεται ο όμιλος 
 

Γ΄ & Δ΄ Δημοτικού 

Προσδοκώμενα μαθησιακά 
αποτελέσματα 
 

Η Ελλάδα ανήκει στις χώρες που έχουν πλούσιο 
πολιτισμό και Ιστορία. Η αρχαία ελληνική Μυθολογία 
έχει εμπνεύσει την τέχνη, τον πολιτισμό, την πολιτική και 
τη φιλοσοφία σε ολόκληρο τον κόσμο.  Κάποιοι από τους 
σπουδαίους αυτούς μύθους θα μελετηθούν στο πλαίσιο 
του συγκεκριμένου ομίλου. Οι μαθητές/τριες επιδιώκεται 
να: 

 Εμπλακούν ενεργητικά στη μαθησιακή διαδικασία, 
μαθαίνοντας να εργάζονται ομαδικά. 

 Αναπτύξουν κοινωνικές δεξιότητες, όπως συνεργασία 
σε ομάδα και ανάληψη πρωτοβουλιών. 

 Γνωρίσουν τα μυθικά πρόσωπα και γεγονότα. 

 Αναλύσουν τους συμβολισμούς των μύθων. 

 Κατανοήσουν  τις αξίες και τα ιδανικά που διδάσκουν 
οι μύθοι, τα οποία αποτελούν πνευματική 
παρακαταθήκη για όλους τους ανθρώπους όλων των 
εποχών. 

 Εντοπίσουν ιστορικά γεγονότα της αρχαιότητας και 
στοιχεία της καθημερινής ζωής των αρχαίων μέσα 
στους μύθους. 

 Διερευνήσουν  τη σύνδεση των μύθων με την Ιστορία, 
την Αρχαιολογία, τη Γεωγραφία, την Αστρονομία. 

 Αντιληφθούν ότι οι μύθοι αποτελούν καλλιτεχνική 
πηγή έμπνευσης και έκφρασης διαχρονικά μέχρι και 
σήμερα. 

 Αναπτύξουν την ικανότητα αυτοπαρουσίασης και 
παρουσίασης υλικού στην ολομέλεια. 

 Αναζητήσουν και να κατανοήσουν αιτιακές σχέσεις. 

 Υποστηρίζουν τη θέση τους χρησιμοποιώντας 
επιχειρήματα στη βάση τεκμηρίων και να συνθέτουν 
τεκμηριωμένα συμπεράσματα.  

 Εξασκηθούν στις τέσσερις βασικές γλωσσικές 
δεξιότητες (παραγωγή και κατανόηση προφορικού 
και γραπτού λόγου). 

 Μελετούν διαφόρων ειδών πηγές και να 
προσεγγίζουν ερμηνευτικά το περιεχόμενό τους. 



 Καλλιεργήσουν την ενσυναίσθηση. 

 Αναπτύξουν την ιστορική κριτική τους σκέψη. 
 

Διδακτική μεθοδολογία 
 

Το πρόγραμμα έχει σχεδιαστεί με βάση τη Διδακτική του 
Ενεργού Υποκειμένου, μια προσέγγιση διδασκαλίας και 
μάθησης, δηλαδή, κατά την οποία η διαδικασία μάθησης 
αποτελεί διερεύνηση και το αποτέλεσμα μια ανακάλυψη. 
Σε κάθε διδακτική συνάντηση θα πραγματοποιείται μια 
διαθεματική και βιωματική προσέγγιση του θέματος με 
μαθητοκεντρικό προσανατολισμό και εναλλαγές 
ανάμεσα στην ατομική εργασία με την εργασία σε 
ομάδες. Φυσικά καθ’ όλη τη διάρκεια θα αξιοποιηθούν 
εναλλακτικές διδακτικές προσεγγίσεις, όπως: το 
Historical Educomic, το Cinescience και το παιχνίδι ρόλων 
(Role – Playing). 
 

Αναλυτικό Πρόγραμμα (με συγκεκριμένο 
χρονοδιάγραμμα υλοποίησής από 
Οκτώβριο μέχρι Μάιο ή Ιούνιο) 
 

Ο προγραμματισμός αφορά θεματικές ενότητες που 
μπορούν να αναπροσαρμοστούν με βάση το επίπεδο και 
τα ενδιαφέροντα των μαθητών/τριών. Αναλυτικότερα: 

 Θεοί & Άνθρωποι (Οκτώβριος – Νοέμβριος 2023) 
(Τιτανομαχία – Γιγαντομαχία, Θεοί & Θεές του Ολύμπου, 
Ασκληπιός, Προμηθέας, Πανδώρα, Αράχνη, Δευκαλίωνας 
& Πύρρα, Δαίδαλος & Ίκαρος) 

 Ηρακλής (Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2023) 

 Θησέας (Ιανουάριος 2024) 

 Αργοναυτική Εκστρατεία (Φεβρουάριος 2024) 

 Τρωικός Πόλεμος (Μάρτιος – Απρίλιος 2024) 

 Οδύσσεια (Απρίλιος – Μάιος 2024) 
 

Διδακτικό υλικό (έντυπο και ηλεκτρονικό) 
 

 Σειρά «Ελληνική Μυθολογία» των εκδόσεων Στρατίκη. 

 Σειρά video «Ελληνική Μυθολογία» του Εναλλακτικού 
Κύκλου. 

 Έντυπο και οπτικοακουστικό υλικό, που 
δημιουργείται ή επιλέγεται από τη διδάσκουσα 
προσαρμοσμένο στις ανάγκες των μαθητών/τριών.  
 

Τρόπος επιλογής μαθητών 
 

Αν οι αιτήσεις των ενδιαφερομένων είναι περισσότερες 
από τον απαιτούμενο αριθμό, θα γίνει επιλογή με 
αντικειμενικά κριτήρια. 
 

Τρόποι αξιολόγησης μαθητών 
 

Συμμετοχή στις δραστηριότητες. 
Ατομικές & Ομαδικές παρουσιάσεις και εργασίες. 
 

Προτεινόμενο ωρολόγιο πρόγραμμα 
ομίλου (ημέρα/ώρα έναρξης/ώρα λήξης) 
 

 
Τετάρτη 13.30 – 15.00 

Τόπος διεξαγωγής ομίλου 
 

Αίθουσα του 3ου Πειραματικού Δημοτικού Σχολείου 
Ευόσμου  
 

Ειδικοί εξωτερικοί συνεργάτες  Ματσκαλίδης Χαράλαμπος, Εκπαιδευτικός ΠΕ 70, M. 



 

 Ed. 

 Σηπάκης Γεώργιος, Εκπαιδευτικός ΠΕ 70, M. Ed. 

 Ντόντης Δημήτριος, Απόφοιτος Τμήματος Ιστορίας & 
Εθνολογίας Δ.Π.Θ. 

 Λουκίδης Θωμάς, Τελειόφοιτος Τμήματος Ιστορίας & 
Εθνολογίας Δ.Π.Θ. 
 

Συνεργασίες (ιδρύματα, οργανισμοί, 
σχολεία, φορείς, πρόσωπα κ.ά.) 
 

Δεν προβλέπονται. 
 

Εκπαιδευτικές επισκέψεις 
 

Δεν προβλέπονται. 

Τρόπος αξιολόγησης του ομίλου 
 

 Διαρκής ανατροφοδότηση, συζήτηση με τους/τις 
μαθητές/τριες κατά την πορεία του προγράμματος. 

 Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης που συμπληρώνεται 
από τους/τις μαθητές/τριες με την ολοκλήρωση του 
προγράμματος. 
 

Παραδοτέα  Φάκελος με τις εργασίες - παρουσιάσεις των 
μαθητών/τριών. 

 Φωτογραφικό υλικό από τις ομαδικές 
δραστηριότητες. 

 


